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º AKTIVIZUJĐCE METčDY V EDUKĆCII V PREDĠKOLSKOM VEKU

º Uļenie sa arozvoj dieŠaŠa vmaterskej ġkole

º Hra je hlavn§ aformat²vnaaktivita detstva. Ak je iniciovan§ dieŠaŠom apodporovan§ uļiteŎom je znakom procesu 

vĨuļby vmaterskej ġkole. Proces vĨuļby je interakciou medzi dieŠaŠom/deŠmi, uļiteŎom apr²sluġnĨm obsahom 

eduk§cie.

º Hra je z pohŎadu didaktiky materskej ġkoly efekt²vnou met·dou,strat®giou, edukaļnĨm prostriedkom, ako 

i moģnou formou uļenia sa arozvoja osobnosti dieŠaŠa atieģ uļiteŎovho vyuļovania. Hru, ktor¼ vyuģ²va dieŠa 

a uļiteŎ vprocese vĨuļby, nazĨvamedidaktickou hrou. Hra m§ niekoŎko funkci²: socializaļn¼, motivaļn¼, 

kognit²vnu, kreat²vnu, komunikat²vnu a pod. Kaģd§ pedagogicko ïdidaktick§ aktivita je vo svojej podstate 

hra. Pedagogicko ïdidaktick§ aktivita ïhra m§ amus² rozv²jaŠ komplexne cel¼ osobnosŠ dieŠaŠa.Hra je 

jedna z podmienok uļenia sa.

º Deti potrebuj¼ rozv²jaŠ r¹zne druhy vĨvinovĨch auļebnĨch strat®gi² podporuj¼cich ich uļenia sa. Hra koordinuje 

sieŠ uļebnĨch strat®gi² tak, ģe ich sp§ja, atak m§ uļenie pre dieŠa zmysel.



º Vhodn§ sebamotiv§ciadieŠaŠa podporovan§ motiv§ciou zvonku sa st§va aktivizuj¼cim prvkom, psychologickou 
pr²pravou procesu uļenia sa. DieŠa sa prich§dza kaģdĨ deŔ do materskej ġkoly hraŠ sniekĨm, nieļ²m, na nieļo atŅ. 
a nevie, ģe uļiteŎ prostredn²ctvom hier z§merne anepriamo rozv²ja cel¼ jeho osobnosŠ. Đlohou uļiteŎa je navrhovaŠ 
a pon¼kaŠ deŠom ġirok® spektrum hier (pedagogicko ïdidaktickĨch aktiv²t).

º UļiteŎ podporuje deti vz²skavan² kvalitnĨch edukaļnĨch sk¼senost² na z§kladeprinc²puz§ģitkov®ho uļenia sa 
a vyuļovania. TĨm jez§merne stimulovan® rozġirovanie askvalitŔovanie d¹leģitĨch 
kompetenci²,sp¹sobilost² na/pre nieļo. Ġkola mus² zabezpeļovaŠ moģnosŠ b§daŠ, sk¼maŠ, p§traŠ, manipulovaŠ, 
uļiniŠ vlastn¼ sk¼senosŠ. Avlastn§ sk¼senosŠ dieŠaŠa je neprenosn§.

º Met·da ako prostriedok na dosiahnutie cieŎa

º V s¼ļasnej pedagogike adidaktike je dieŠa ch§pan® ako jedinec ïsubjekt s d¹leģitĨmpotenci§loma ako autor 
vlastn®ho uļenia sa, ktorĨ jekompetentnĨ (sp¹sobilĨ) vytv§raŠ svoje poznanie akompetentnĨ ho 
adekv§tne vyuģ²vaŠ. Sk¼senosti sa postupne menia na poznatky. Pri dosahovan² svojich cieŎov vyuģ²va svoje 
sk¼senosti z²skan® vmimoġkolskom prostred² az materskej ġkoly dieŠa z²skava kvalitat²vne hodnotnejġie 
sk¼senosti. Je kontaktovan® spr²sluġnĨm obsahom eduk§cie, z§mernĨm, cielenĨm acieŎavedomĨm edukaļnĨm 
p¹soben²m, kvalifikovanĨmi z§sahmi do jeho procesov uļenia sa arozvoja, vhodne zvolenĨmi vybranĨmi 
organizaļnĨmi formami, strat®giami aaplikovateŎnĨmi met·dami. Proces vĨuļby je priestor na kladenie ot§zok, 
hŎadanie, p§tranie, sk¼manie, b§danie, produkovanie poznatkov sprevahou akt²vnosti zo strany dieŠaŠa. UļiteŎ je 
pon²manĨako podporovateŎ detskej tvorby poznania, sprostredkovateŎ.

º J. MaŔ§k(In: Obdrģ§lek, 1993) definuje met·du ako koordinovanĨ syst®m vyuļovac²ch ļinnost² uļiteŎa auļebnĨch 
aktiv²t det² /ģiakov, ktor® s¼ zameran® na dosahovanie cieŎov eduk§cie. DieŠa, ako aj uļiteŎ, vyuģ²vaj¼ vrovnakom 
ļase, vrovnakĨch ļinnostiach, za rovnakĨm ¼ļelomrovnak¼ met·du.



º Pedagogika a didaktika stavia v s¼ļasnosti na met·dach, ktor® s¼postaven® na rieġen²probl®mov.Rieġenie 

probl®mov m§ dve roviny, racion§lnu atvoriv¼. To vyģaduje voŎbu/vĨber zodpovedaj¼cich met·d zo strany uļiteŎa, 

v ktorom zohŎadn² prirodzenosŠ uļenia sa a rozvojau det².Met·dy maj¼ byŠ prisp¹sobovan® zvl§ġtnostiam, 

ġpecifik§m, osobitostiam dieŠaŠa vobdob² detstva.V materskej ġkole m§ uļenie sa apozn§vanie pre dieŠa 

rysakt²vneho rieġenia(uļebnĨch)probl®mova (uļebnĨch)situ§ci² formou monitorovanej hry.

º Pojem aktiviz§cia znamen§ vzbudenie, vyvolanie ļinnosti ajej usmerŔovanieudieŠaŠa/ģiaka/ġtudenta 

v procese vĨuļby vintenci§ch cieŎov ġkoly, spoloļnosti, jedinca.Aktivizuj¼ce met·dy potom predstavuj¼ tak® 

met·dy, ktor® podporuj¼ subjekt do ļinnosti. Moģno hovoriŠ odieŠati ako akt²vnom subjekte svojho uļenia sa 

a rozvoja. Najprirodzenejġ²mi met·dami uļenia sa arozvoja dieŠaŠa vo veku do ¹smich rokov je met·da hrania 

(sa), met·da sk¼mania ab§dania, met·da pozorovania, experimentovania, met·da diskutovania apod.

º Najpouģ²vanejġie met·dy vĨchovnoïvzdel§vacieho procesu

º Pod pojmommet·dasa rozumie systematick§ postupnosŠ ļinnost² smeruj¼cich kdosiahnutiu cieŎa. Krit®riom 

delenia met·d je zdroj poznatkov. PodŎa toho sa rozliġuj¼ na : slovn®, n§zorn® apraktick® met·dy.

º Skupiny niektorĨch  klasickĨch ïtradiļnĨch met·d



POUĢIT£METčDY: SLOVNĆMETčDA-

MONOLOGICKĆ: ROZPRĆVANIE, 

VYSVETōOVANIE



POUĢITĆMETčDA: SLOVNĆ- DIALOGICKĆ, 

ROZHOVOR



SLOVNĆMETčDA: PRĆCAS KNIHOU


